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CALENDARIO INIZIATIVE OTTOBRE IN ROSA 2026

MONUMENTI IN ROSA

1-4 ottobre, ore 19:00 - Illuminazione Arena di Verona in Rosa

1 ottobre, ore 19:00 - Illuminazione Ospedali ULSS 9

1 ottobre, ore 19:00 - Illuminazione Ospedali Borgo Trento e Borgo Roma

1 ottobre, ore 19:15 - Illuminazione Ospedale IRCCS Sacro Cuore Don Calabria Negrar
2 ottobre, ore 20:00 - Illuminazione fontane di Caldiero

2 ottobre, ore 19:30 - Illuminazione Castello di Villafranca

10 ottobre, ore 18:30 - Illuminazione Torrione di Leghago

EVENTI INFORMATIVI

2 ottobre - "Umanizzazione delle cure: significati, vissuti emotivi, pensieri,
esperienze”. Evento informativo aperto alla cittadinanza, ore 8:30-16:30, Sala
Morone, Chiesa di San Bernardino. A cura di AOUI Verona.

8 ottobre - Universita della terza eta "Agopuntura, perché migliora la qualita della
vita... non solo nei pazienti oncologici", ore 14:30, Biblioteca comunale di Grezzana. A
cura di Andos Verona.

8 ottobre - Serata informativa “Tiroide e alimentazione” nella sala consiliare di
Pescantina, ore 20:30. A cura di Gi.A.DA. aps.

9 ottobre - Serata informativa “Prevenire per vivere, condividere per capire” con le
Dott.sse Giovanna Romanucci e Lara Furini dell’'lULSS 9, Andos Verona e testimonianze
di donne operate. Cinema teatro Capitan Bovo, Isola della Scala, ore 20:15.

10 ottobre - Serata informativa musicale "Importanza della Prevenzione: Andos e
Chirurgia Senologica" a Ronco all'Adige, ore 20:00 Sala Civica Comunale, Viale Vittorio
Veneto 13.

13 ottobre - Corso di formazione “La donna operata al seno: nuove prospettive
terapeutiche nel percorso di presa in carico”, Ospedale di Legnago, Sala Riello, dalle
ore 14:00 alle 18:00. A cura dell'UOC RRF dell'ospedale di Bovolone.

15 ottobre - Incontri informativi con gli studenti dell’Istituto Superiore “Michele
Sanmicheli” di Verona a cura della AOUI di Verona.

16 ottobre - Conferenza “La prevenzione fa la differenza”, Povegliano Veronese, via
Fratelli Rosselli 3, ore 20:30. A cura dell’/Associazione Anteas, con relatori medici della
Breast Unit ULSS 9.

17 ottobre - "Oltre la cura - Ascoltati per amarti”. Sentire il proprio corpo e le proprie
emozioni per ritrovarsi (focus sull’estetica oncologica). Salotto Culturale L'Altro
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Soufflé, Via Galvani 22C, Verona, ore 16:30. Organizzato da La Cura sono Io, in
collaborazione con EOS Benessere. Con Maria Teresa Ferrari, Monica Gobbo e Sandra
Ceriani.

17 ottobre - "La nutrizione sana nella donna sportiva". Incontro divulgativo, ore
10:00, sala civica Liberta, Castelnuovo del Garda. A cura di Pink Darsena del Garda
aps.

19 ottobre - "Ballo musica e... Prevenzione. Insieme”. Evento musicale con ballerini e
informazione. Cinema teatro Valpantena, Grezzana ore 20:30. A cura di Andos.

20 ottobre- Serata divulgativa “Prevenzione diagnosi e cura del tumore al seno”, sala
consiliare del Comune di Lavagno, ore 20:00. A cura dell’/Amministrazione comunale,
con la partecipazione di medici ULSS 9 e AOUI Verona.

22 ottobre - Serata informativa “Tiroide e alimentazione” nella sala civica di San
Giovanni Ilarione, ore 20:30. A cura di Gi.A.DA. aps.

23 ottobre - Serata informativa "Prevenzione Sempre", ANDOS odv Comitato di
Verona si presenta. Ronca, Tensostruttura di via Smetterli, ore 20:30.

24 ottobre - "Quando la prevenzione si fa vita" convegno aperto al pubblico, sala
Garonzi, via Quinzano 24/d, Verona, ore 9:30. A cura di Fondazione ANT-
Fiumimedica.

28 ottobre - Convegno "Keep calm and Enjoy Breast Unit: vol.6", Ospedale di
Legnago, Sala Riello, dalle ore 14:00 alle 18:30. A cura del’'lUOSD Breast Unit ULSS 9.

28 ottobre - Serata informativa “Prima io: I'arte di prendersi cura di sé”, nella sala
civica di San Giovanni Lupatoto, ore 20:30. A cura di Gi.A.DA. aps.

30 ottobre - "Le donne al centro 'Sacro Cuore' - La prevenzione che si prende cura di
te". Serata aperta alla cittadinanza al Teatro Ristori di Verona, con specialisti,
testimonianze di pazienti e divertimento con la musica di Chorus. A cura dell'IRCCS
Sacro Cuore Don Calabria.

30 ottobre - Serata informativa “La rinascita”. Teatro Karol Wojtyla, Santo Stefano di
Zimella, ore 20:30. A cura di Andos Verona.

Gi.A.DA. aps promuove una serie di incontri informativi dal titolo “La senologia del
futuro: fra prevenzione e cura”. Appuntamento venerdi 2 ottobre all’Auditorium G.
Molinaroli a Caldiero, ore 20:30; mercoledi 7 nella Sala Civica di San Giovanni
Lupatoto, ore 20:30; giovedi 15 nella sede dell’Associazione ciechi di Verona, ore
15:30; venerdi 23 nella Sala civica di Castel d’Azzano, ore 20:30.

VERONA IN ROSA
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27 settembre - Legnago: La Corsa Rosa

4 ottobre - Villafranca di Verona: La Rosa di Villafranca
4 ottobre - Ronco all’Adige: Ronco in Rosa

10 ottobre - Zimella: Zimella in Rosa

11 ottobre — Mozzecane: La Corsa in Rosa

17 ottobre - Terrazzo: Terrazzo in Rosa

18 ottobre - Isola della Scala: Isola in Rosa

24 ottobre - Illasi: Illasi in Rosa

25 ottobre - Bovolone: Bovolone in Rosa

25 ottobre - Zevio: Zevio in Rosa

25 ottobre - Castelnuovo del Garda: Un passo alla volta... insieme

ALTRE INIZIATIVE E APPUNTAMENTI

1 ottobre - Inaugurazione Ottobre in Rosa. Ore 17:00, Piazza Bra, Verona: concerto
AOQUI Verona Official Band, interventi dei rappresentanti istituzionali degli Enti
promotori e patrocinatori e del mondo delle organizzazioni no profit.

2 ottobre - "Pomeriggio di prevenzione in rosa”: visite senologiche ed ecografie
mammarie per donne dai 35 ai 45 anni e colloqui di genetica oncologica per donne con
almeno due casi di tumore mammario/ovarico. A cura della Breast Unit IRCCS Sacro
Cuore Don Calabria in collaborazione con LILT Verona.

2 ottobre - Inaugurazione mostra fotografica diffusa nei reparti e servizi della Breast
Unit IRCCS Sacro Cuore Don Calabria. A cura di Pink Darsena.

3 ottobre - Alle ore 18:30, Santa Messa nel Duomo di Villafranca e a seguire, alle
19:30 illuminazione in rosa del Castello. A cura di Gi.A.DA. aps e del’Amministrazione
comunale.

3 ottobre - Gazebo informativo di Gi.A.DA. aps con prenotazione di esami rivolti alle
donne al mercato rionale a Caldiero, dalle ore 8:00.

4 ottobre - “Corsa acqua calda in rosa”,con partenza dalle terme di Giunone di
Caldiero alle ore 8:00 , organizzata da Gi.A.DA. aps.

4 ottobre - Gazebo informativo di Gi.A.DA. aps all’'Oktobear Bike Fest, Forte Gisella,
Verona.

7 ottobre - incontro di Qi Gong rivolto alle associate e associati di Pink Darsena del
Garda aps, palestra Scuola primaria di Sandra, ore 19:30.

7 ottobre - "Nutrire la Prevenzione", incontro con nutrizionista nella sala Donini a San
Martino Buon Albergo, ore 20:30. A cura della Delegazione LILT locale.

8 ottobre - Spettacolo per AIRC “A innamorarsi ...ci vuole un attimo”, sala Alida
Ferrarini, Villafranca di Verona, ore 20:45.
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10 ottobre - Studio Fiumimedica, Verona: visite ed ecografie mammarie gratuite. A
cura di Fondazione ANT.

10 ottobre - Ore 17:00 presso il Torrione in piazza della Liberta di Legnago,
inaugurazione della mostra di pittura “II percorso di Anna dalle ombre ai colori" e della
mostra fotografica "10 anni di Cuore di Donna”; ore 20:45, spettacolo del gruppo
ritmico corale “"Chorus” nel Teatro Parrocchiale di Casette di Legnago.

11 ottobre - "La cura per me: la prevenzione nel quotidiano". Incontro con Maria
Teresa Ferrari. Meditazione con Monica Gobbo, “Lasciarsi guidare dai suoni per
ritrovare pace ed equilibrio interiore”. Garda Family House, Castelletto di Brenzone,
ore 17:00. Organizzato dal Comune di Brenzone con La Cura sono Io, in
collaborazione con EOS Benessere. Letture a cura di Sandra Ceriani.

14 ottobre - incontro di Calisthenics rivolto alle associate e associati di Pink Darsena
del Garda aps, palestra Scuola primaria di Sandra, ore 19:30.

16 ottobre - “Arte, salute e benessere”, Villa Rizzardi, Negrar di Valpolicella, ore
19:00. Foto accensione Ospedale IRCCS Sacro Cuore Don Calabria. A cura di ANDOS
odv in collaborazione con IRCCS Sacro Cuore e Comune di Negrar.

16 ottobre - “Lo sport sposa la prevenzione”: gazebo informativi allestiti all'interno
dello stadio Bentegodi da Gi.A.DA. aps durante la partita di calcio dell’Hellas Verona.

17 ottobre - “Serata in Rosa”, evento musicale con il Coro Isabella Gonzaga, il Coro
Hoppipolla e Kaleidovoci Vocal Group, con la partecipazione degli specialisti della
Breast Unit ULSS 9. Padiglione D zona exp Cerea, ore 20:45. A cura del Comune di
Cerea in collaborazione con I'ULSS 9. Ingresso a offerta libera.

17 ottobre - “"Gi.A.DA. 3 anni di noi in musica”, serata musicale al Teatro Astra di San
Giovanni Lupatoto, ore 20:30.

19 ottobre - Gazebo informativo di Gi.A.DA. aps con prenotazione di esami rivolti alle
donne al mercato rionale a Vago di Lavagno, dalle ore 8:00.

20 ottobre - incontro di Qi Gong rivolto alle associate e associati di Pink Darsena del
Garda aps, palestra Scuola primaria di Sandra, ore 19:30.

22 ottobre - Pomeriggio dedicato a visite senologiche gratuite nella sede della
Delegazione LILT di San Martino Buon Albergo (prenotazioni al numero 377 3307893).

25 ottobre - “Lo sport sposa la prevenzione”: gazebo informativi allestiti all’interno
dello stadio Bentegodi da Gi.A.DA. aps durante la partita di calcio dell’Hellas Verona.

27/28/29 ottobre - Banchetto dei ciclamini solidali di Fondazione ANT nel Centro
Medico CEMS, Via L. Fava 2, Verona.

28 ottobre - incontro di Calisthenics rivolto alle associate e associati di Pink Darsena
del Garda aps, palestra Scuola primaria di Sandra, ore 19:30.
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28 ottobre - Evento di sensibilizzazione sullo screening rivolto a donne straniere, alle
ore 9:00 nella Officina Culturale della Caritas di Legnago. A cura dell’/Associazione
Cuore di Donna in collaborazione con la Breast Unit ULSS 9.

29 ottobre - “La prescrizione radiologica nello studio della mammella: ad ogni eta il
giusto esame ": incontro formativo online rivolto ai Medici di Medicina Generale, dalle
ore 18:00 alle 20:00.

29 ottobre - "I ciclamini di Andos”. Vendita di ciclamini nell’atrio dell’'Ospedale IRCCS
Sacro Cuore a favore dell'Associazione.

PER TUTTO IL MESE:

Spillette Nastro Rosa AIRC acquistabili nelle Farmacie aderenti e altri esercenti di
Verona e provincia con una donazione di 2 euro, accompagnate da opuscoli informativi
sui progressi della ricerca contro questa specifica neoplasia.

Distribuzione di depliant informativi sulla prevenzione del tumore al seno, a cura del
Comune di Verona-Citta Sane.

Banchetti dei ciclamini solidali di Fondazione ANT. Tutte le postazioni dei banchetti ANT
sono disponibili sul sito www.ant.it .

Freccia Rosa Trenitalia, in collaborazione con ANISC (Associazione Nazionale Italiana
Senologi Chirurghi), due specialisti Aoui Verona saranno su alcune tratte nazionali per
fare informazione sanitaria di prevenzione alle donne in viaggio.

Visite senologiche e approfondimenti diagnostici per le donne ricoverate nel reparto di
Ostetricia e ginecologia dell’ospedale Borgo Trento.

Esami mammografici rivolti alle pazienti con piu di 75 anni ricoverate all'IRCCS Sacro
Cuore Don Calabria di Negrar.
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